
Tour del Bhutan, alla scoperta 
del paese della felicità
Da l 10 al 20 ottobre 2026
11 giorni e 9 notti (+ 1 in volo)

Quota di partecipazione € 4.550 
Supplemento camera singola € 550

Il Regno del Bhutan è un paese tranquillo dove è possibile esplorare le antiche culture, gli splendidi paesaggi e la magnifica

architettura. Il Bhutan, chiamato Druk Yul dalla sua gente, è noto come la "Terra del drago del tuono". È uno dei luoghi più belli e

misteriosi del mondo. Si trova sul bordo orientale della regione montuosa dell'Himalaya. Gran parte dell'area è boscosa e

accoglie un ecosistema diversificato di flora e fauna. Il paese si estende da valli e pianure subtropicali a catene montuose

innevate. antiche tradizioni culturali del Bhutan hanno continuato a crescere nonostante l'attuale ristrutturazione tecnologica.

Solo dalla metà degli anni '70 la tecnologia è arrivata in Bhutan. È diventata la destinazione turistica per eccellenza per

avventurieri, risvegli spirituali e volti sereni.

1° giorno: ITALIA / VOLO PER L’INDIA Ritrovo dei partecipanti in aeroporto a Milano disbrigo delle procedure di

imbarco e volo per l’India. Pernottamento a bordo del volo.

Giorno 2: ARRIVO NUOVA DELHI: Pensione Completa: In arrivo incontro con il nostro assistente e trasferimento in
hotel. Check-in tra le ore 13:00-14:00. Nel Pomeriggio visita della parte storica di Delhi: la Moschea del Venerdì (Jama
Masjid), una delle piu' grandi moschee dell'India, e Mausoleo al Mahatma Gandhi. Giro di Rikshaw a Vecchia parte di
Delhi. Sosta per foto stop Si visiterà l’India Gate, l’arco di trionfo eretto in nome di tutti gli indiani che hanno perso la vita
durante la Prima Guerra Mondiale, e il Palazzo Presidenziale. Dopo la visita rientro in hotel. Cena e pernottamento.



Giorno 3: NUOVA DELHI- PARO ( ( Arrivo a Paro-Thimphu, Bhutan )- THIMPHU Pensione Completa: Transferimento
terminale 3 Check-in per volo per Paro che parte ore 04:00. Si arriva a Paro ore 06:40. In arrivo a Paro trasferimento a
Thimphu, la capitale del Bhutan, per la visita ad un bazar di artigianato locale, dopo il check-in in hotel. Tashichho Dzong
(Thimphu Dzong) si trova sul lato destro del fiume Wangchu nella parte settentrionale della città di Thimphu. In quanto
"Fortezza della gloriosa religione", ospita la sala del trono di Sua Maestà il Re, gli uffici governativi e il corpo centrale dei
monaci. Thimphu Dzong fu inizialmente eretto nel 1641 e ricostruito dal re Jigme Dorji Wangchuck negli anni '60. Ci sono
due ingressi principali nel Tashichho Dzong. Uno conduce alla sezione amministrativa a sud e l'altro (a nord) conduce al
quartiere monastico dove si svolgono feste e balli.

Giorno 4: THIMPHU Pensione Completa: Oggi visiteremo Kuensel Phodrang, il National Memorial Chorten, poi il tour per
scoprire la cultura e la storia popolare a Thimphu. Oggi visiterai 7 punti salienti della città di Thimphu: Istituto per Zorig
Chusum-Guarda gli studenti locali imparare le abilità artigianali tradizionali in questa scuola d'arte. Coronation Park-Fate una
passeggiata in questo parco sereno e bello per rilassarsi. Il Museo del Patrimonio Popolare (phelchey Toenkhim Infine il Takin
La statua del Buddha Dordenma (Kuenselphodrang, Buddha Point) è un punto di riferimento della città di Thimphu e da lì si
può avere una splendida vista sulla valle di Thimphu. Con un'altezza di 51,5 m, costruita in bronzo e dorata in oro, la statua è
famosa come la più grande statua di Shakam Amuni seduta al mondo e 125.000 statue di Buddha più piccole sono collocate
al suo interno. La statua è stata completata nel 2015 (costruita per 9 anni) per adempiere un'antica profezia di trasudare
un'aura di felicità e pace in tutto il mondo.

Giorno 05: THIMPHU – PUNAKHA (75 km, ca. 2.1 / 2 ore di auto) Pensione Completa: Dopo la prima colazione, partenza
per raggiungere il Dochula pass, situato ad un'altitudine di 3.088 metri (circa 10.130 piedi). Ci immergergeremo nel magnifico
scenario per apprezzare il chorten, il muro di mani e le bandiere di preghiera che adornano questa posizione ad alta quota.
Con il cielo limpido, avremo l'opportunità di ammirare una vista panoramica delle seguenti cime da sinistra a destra:
Masagang (7.158 m), Tsendagang (6.960 m), Terigang (7.060 m), Jejegangphugang (7.158 m), Kangphugang (7.170 m),
Zongphugang (7.060 m), e infine, Gangkar Il Puensum, la vetta più alta del Bhutan, raggiunge i 7.570 metri. Il nostro viaggio
continuerà verso Punakha. Una volta capitale del Bhutan e sede del governo fino al 1955, Punakha funge ancora da residenza
invernale del Je Khenpo, l'abate capo. Immersa in un clima temperato e benedetta dal drenaggio naturale dei fiumi Pho Chhu
(maschio) e Mo Chhu (femmina), la fertile valle di Punakha produce abbondanti raccolti e frutti. Dopo il pranzo, visita al
Punakha Dzong, noto anche come il Palazzo della Grande Felicità, questo grande dzong è stato sia un centro religioso che
amministrativo nella storia del Bhutan. All'interno delle sue mura, incontrerai cortili e sculture religiose che offrono scorci
nella profondità della storia e delle tradizioni spirituali qui incorporate. Dopo la visita allo dzong, breve escursione a Chimi
Lhakhang, noto anche come il tempio della fertilità. Arroccato su una collinetta nel cuore della valle, questo tempio è
rinomato per la convinzione che le coppie alle prese con l'infertilità siano benedette con i bambini poco dopo aver visitato e
offerto preghiere qui. Cena e pernottamento in hotel.

Giorno 06: PUNAKHA Pensione Completa: Dopo la colazione, partiremo per u‘escursione panoramica che ci porterà al
maestoso Khamsum Yuelley Namgel Chorten (circa 2 ore di camminata nella natura). Questa straordinaria struttura è stata
eretta con l'intenzione di dissipare le energie negative e promuovere la pace, la stabilità e l'armonia in un mondo segnato da
continui cambiamenti. Il chorten si erge come una presenza dominante nell'alta valle di Punakha, offrendo panorami
mozzafiato che spaziano sul fiume Mo Chhu e si estendono verso le cime torreggianti di Gasa e il paesaggio circostante.
Attraverseremo il ponte sospeso di Punakha, sospeso con grazia sulle acque sgorganti del fiume Mo Chhu, è una meraviglia di
ingegneria e un'esperienza emozionante per i visitatori. Con una lunghezza di circa 160 metri, si colloca tra i ponti sospesi più
lunghi del Bhutan e offre una prospettiva unica della pittoresca valle di Punakha. Con le bandiere di preghiera che svolazzano
nel vento e il ruggito del fiume sottostante, attraversare questo ponte offre una miscela esilarante di bellezza naturale e
significato culturale.Dopo pranzo, visita a Wangduephodrang Dzong, una fortezza storica con le sue radici che risalgono al
1638 quando fu fondata da Zhabdrung Ngawang Namgyal. Arroccato su un'alta cresta incastonata tra i fiumi Punak Tsang
Chhu e Dang Chhu, questo dzong offre un magnifico punto panoramico che domina la valle sottostante. Dopo la visita dello
dzong, esplora l'affascinante villaggio di Rinchengang, che si trova in cima a una collina di fronte allo Dzong
Wangduephodrang, appena sopra l'autostrada nazionale ovest-est. Il fascino unico del villaggio si trova nelle sue tradizionali
case di fango, raggruppate insieme a un fascino antico che lo distingue dagli altri villaggi bhutanesi. Pernottamento in hotel a
Punakha. (Altitudine 1.300 m)

Giorno 07: PUNAKHA- PARO (125 km, ca. 4 ore di auto) Pensione Completa: Prima colazione in hotel e paretnza per Paro,
situato in una splendida valle, è un deposito di ricca cultura, bellezza naturale mozzafiato, e una moltitudine di miti e
leggende. Questa valle ospita alcuni dei templi più antichi del Bhutan, monasteri, il Museo Nazionale e l'unico aeroporto
internazionale del paeseParo è rinomata per essere una delle valli più fertili del Regno, con campi terrazzati che producono il
famoso riso rosso locale. Visita post pranzo a Ta Dzong, originariamente costruito come Torre di Guardia, che ora ospita il
Museo Nazionale. La vasta collezione comprende antichi dipinti thangkha, tessuti, armi e armature, oggetti per la casa e un
ricco assortimento di manufatti naturali e storici. Visita seguita da una breve passeggiata per visitare Rinpung Dzong (Paro
Dzong), che significa (‘fortezza del mucchio di gioielli’), che ha una storia lunga e affascinante. Pernottamento in hotel a Paro.
(Altitudine 2200m).



Giorno 08: PARO Pensione Completa: Dopo la prima colazione escursione Taktshang, uno dei più famosi monasteri del
Bhutan, arroccato sul lato di una scogliera a 900 metri sopra il fondo della valle di Paro. Si dice che Guru Rinpoche sia arrivato
qui sul dorso di una tigre e abbia meditato in questo monastero e quindi è chiamato "Nido della tigre". Questo sito è stato
riconosciuto come un luogo più sacro e visitato da Shabdrung Ngawang Namgyal nel 1646 e ora visitato da tutti i bhutanesi
almeno una volta nella vita. Il 19 aprile 1998, un incendio ha gravemente danneggiato la struttura principale dell'edificio, ma
ora questo gioiello bhutanese è stato riportato al suo splendore originale. Pernottamento in hotel a Paro. (Altitudine 2.280 m)

Giorno 09: PARO – NUOVA DELHI (volo) Mezza Pensione: ( Pranzo Libero) Dopo la prima colazione trasferimento a Nuova
DELHI che volo si parte ore 11:55 e si arriva ore 13:45 incontro con il nostro assistente e trasferimento al‘albergo. Cena e
pernottamento.

Giorno 10: NUOVA DELHI Pensione Completa: Dopo la prima colazione check-out ore 10:00 e proceede a visitare Giro
Panoramic di Delhi per visitare i monumenti dove non e‘ compreso ingressi monumenti a Delhi per esampio Tempio di Sikh.
Nel Pomeriggio lo splendido Qutub Minar, antico minareto fatto costruire da Qutub-ud-Din Aibek nel 1199. Risale al
momento dell'avvento della dominazione musulmana in India e rappresenta un esempio mirabile della architettura afghana
del primo periodo. Cena e pernottamento.

Giorno 11: NUOVA DELHI – MILANO Dopo la prima colazione transferimento all‘aeroporto internazionale per fare check-in
volo per milano, arrivo in Italia. Pasti liberi.

La quota include: Volo intercontinentale - Voli interni – Bagaglio da stiva 20 kg e a mano 7 kg -Sistemazione in alberghi
3* in Bhutan e 5* a Delhi - Trattamento di pensione completa, ad esclusione del pranzo del 9° giorno- Trasferimenti in
bus privati - Visite con guida parlante inglese - Ingressi ai monumenti in Bhutan – Visti per ingresso in India e in Bhutan -
Tassa governativa in Bhutan - Assicurazione medico bagaglio - Accompagnatore dell’agenzia, che fungerà anche da
traduttore durante il tour.

La quota non include: Assicurazione annullamento - Tasse aereoportuali (circa €190) - Le spese di carattere personale -
Mance in loco, circa € 120 a persona - Tasse di soggiorno e tasse per video riprese - Bevande e tutto quanto non incluso
né “la quota comprende” - Assicurazione annullamento viaggio, in camera doppia € 240 e in camera singola € 270

Trasferimento in bus dalla Riviera Ligure e da Bologna, per l’aeroporto di partenza € 180 a persona A/R (minimo 5 persone)

MINIMO 10 PARTECIPANTI

Documenti: Passaporto con validità residua di 6 mesi dalla data di rientro
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